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REVISIÓN NARRATIVA

ATENCIÓN EN SALUD ORAL EN INFANCIAS Y ADOLESCENCIAS DE LA 
COMUNIDAD LGBTQIA+: UNA REVISIÓN NARRATIVA

Carolina Flores , Tatiana Contreras, Kiyoko Suzuki-Barrera 
Dirección de Servicio de Salud O’Higgins, Niigata University Graduate School 
of Medical and Dental Sciences, Niigata, Japan.
Introducción: A pesar de la tendencia a expresar más libremente, las personas 
LGBTQIA+ de todas las edades continúan experimentando discriminación 
y disparidades de salud generalizadas. El objetivo de este estudio es 
proporcionar información básica sobre las disparidades de salud oral de la 
comunidad LGBTQIA+ y las implicaciones para su cuidado.
Material y Método: Se realizó una búsqueda bibliográfica exhaustiva (hasta 
Agosto de 2022) utilizando la base de datos Pubmed. Los criterios de inclusión 
se basaron en palabras clave como “oral health”, “sexual orientation”, “gender 
identity”, “transgender”, “sexual and gender minorities”. Se complementó 
con una búsqueda manual y la revisión de las bibliografías de los artículos 

identificados.
Resultado: Se revisaron y analizaron 15 estudios.
Discusión: Los dentistas juegan un papel central en la transformación de los 
estereotipos y en la actitud negativa hacia la comunidad LGBTQIA+. A su vez, 
padres de jóvenes LGBTQIA+ buscan signos de un dentista experimentado, 
que los acepte en un entorno amigable. La salud oral puede verse afectada 
negativamente por estrés, discriminación y otras barreras de acceso como 
falta de conocimiento de los profesionales de salud Además hay una falta de 
conocimiento sobre las necesidades de los estudiantes LGBTQIA+. Estrategias 
efectivas para reducir el sesgo y aumentar el conocimiento sobre las 
necesidades de atención, permitieron la promoción de actitudes positivas hacia 
pacientes LGBTQIA+ y reducir las disparidades de salud. La incorporación 
de competencias culturales en la educación de futuros profesionales puede 
mejorar la atención en salud a la población LGBTQIA+ .
Conclusión: Es fundamental el desarrollo de una odontología integral, 
inclusiva, con una mirada despatologizante y con enfoque de derecho, que 
permita acercar las esferas de salud a todas las personas, en especial a 
aquellas que han sido históricamente vulneradas y violentadas, de manera de 
dignificar su atención, generando un espacio seguro y libre de discriminación.
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